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dziAł 

 
I.

Zasady 
odpowiedzialności 
karnej. Przestępstwo 
[art. 1–12 KK]

Zasady odpowiedzialności karnej wyznaczają ogólne reguły odpowiedzial‑
ności za popełnione przestępstwo. Tworzą szkielet prawa karnego i dlate‑
go mają zastosowanie zarówno praktyczne, jak i teoretyczne.

rozdziAł 

 
I.

Zasady odpowiedzialności  
karnej

Na podstawie przepisów zawartych w KK wyróżnia się szereg zasad odno‑
szących się do odpowiedzialności karnej. Zasady te adresowane są bądź to 
do organów stosujących prawo (sądów; np. zasada odpowiedzialności in‑
dywidualnej), bądź są zarazem postulatami do ustawodawcy (np. zasada 
nullum cirmen sine lege certa).

Zasada krótka Charakterystyka

Zasada odpowiedzialności karnej za czyn
[art. 1 § 1 KK]

karane mogą być jedynie czyny człowieka; 
odpowiedzialnością karną nie są objęte odruchy 
bezwarunkowe, myśli, zamiary czy poglądy

Zasada winy
(nullum crimen sine culpa)
[art. 1 § 3 KK]

osoba może ponieść odpowiedzialność karną 
jedynie wtedy, gdy można jej postawić zarzut, 
iż w konkretnej sytuacji nie zachowała się 
zgodnie z prawem (nakazem lub zakazem 
określonego zachowania)
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Zasada odpowiedzialności indywidualnej
[art. 20 KK]

sprawca odpowiada wyłączenie za swoje czyny; 
nikt nie może ponosić odpowiedzialności za 
czyny innych osób

Zasada odpowiedzialności osobistej karę powinien ponieść wyłącznie sprawca; nie 
można wykonać kary wymierzonej innej osobie

Zasada humanitaryzmu
[art. 3 KK]

wymagania stawiane człowiekowi nie powinny 
przerastać jego możliwości; kary i środki karne 
nie powinny być brutalne, okrutne, poniżające 
czy ośmieszające, lecz powinny być dolegliwe 
proporcjonalnie do popełnionego przestępstwa 
oraz wykonywane z poszanowaniem godności 
człowieka

Zasada określoności przestępstwa
(nullum crimen sine lege)
[art. 1 § 1 KK]

odpowiedzialności podlega tylko ten, kto 
dopuścił się czynu zabronionego przez ustawę 
obowiązującą w czasie jego popełnienia

Zasada określoności przestępstwa  
w prawie pisanym
(nullum crimen sine lege scripta)

odpowiedzialność może wynikać jedynie z prawa 
prawidłowo ustanowionego (z ustawy)

Zakaz wstecznego działania ustawy
(nullum crimen sine lege praevia)
[art. 4 § 1 KK]

zakaz wstecznego działania ustawy, o ile 
pogorszyłoby to sytuację sprawcy

Zakaz analogii
(nullum crimen sine lege stricta)

zakaz stosowania analogii i wykładni 
rozszerzającej na niekorzyść sprawcy

Nie ma przestępstwa bez pewnego, 
zrozumiałego prawa
(nullum cirmen sine lege certa)

podstawy odpowiedzialność karnej muszą być 
jasno określone i zrozumiałe dla przeciętnego 
człowieka

Zasada karania przestępstw
(nullum crimen sine poena)

każde przestępstwo powinno zostać ukarane

Zasada określoności kary
(nulla poena sine lege)

kara za przestępstwo musi być określona 
w ustawie
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rozdziAł 

 
II.

Definicja  
przestępstwa

Kodeks karny nie definiuje wprost pojęcia przestępstwa. Definicję konsty‑
tuuje się na podstawie art. 1 KK, który stanowi:

§ 1. Odpowiedzialności karnej podlega ten tylko, kto popełnia czyn 
zabroniony pod groźbą kary przez ustawę obowiązującą w czasie 
jego popełnienia.

§ 2. Nie stanowi przestępstwa czyn zabroniony, którego społeczna 
szkodliwość jest znikoma.

§ 3. Nie popełnia przestępstwa sprawca czynu zabronionego, jeżeli 
nie można mu przypisać winy w czasie czynu. [art. 1 KK]

Przestępstwem jest zatem czyn:

• zabroniony pod groźbą kary przez ustawę obowiązującą w czasie jego 
popełnienia;

• bezprawny;
• zawiniony;
• karygodny, tj. społecznie szkodliwy w stopniu większym niż znikomy.

Czynem jest zarówno działanie, jak i zaniechanie człowieka. Czynem nie 
są natomiast odruchy bezwarunkowe, myśli, zamiary czy poglądy.

Czyn jest karalny, jeżeli jest zabroniony pod groźbą kary przez ustawę ob‑
wiązującą w czasie jego popełnienia oraz nie zachodzi okoliczność wyłą‑
czająca karalność czynu (np. przedawnienie).

Bezprawny czyn to taki, który jest sprzeczny z prawem oraz nie został po‑
pełniony w ramach kontratypu (okoliczności wyłączającej bezprawność).

Zawinienie to możliwość postawienia dojrzałemu i poczytalnemu spraw‑
cy zarzutu, iż w konkretnej sytuacji nie zachował się zgodnie z prawem (na‑
kazem lub zakazem określonego zachowania).
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Stopień społecznej szkodliwości czynu sąd ocenia każdorazowo, uwzględ‑
niając wytyczne zawarte w art. 115 § 2 KK, tj.:

• rodzaj i charakter naruszonego dobra;
• rozmiary wyrządzonej lub grożącej szkody;
• sposób i okoliczności popełnienia czynu;
• wagę naruszonych przez sprawcę obowiązków;
• zamiar, motywacja sprawcy, rodzaj naruszonych reguł ostrożności i sto‑

pień ich naruszenia.

Aby czyn można było uznać za przestępstwo, jego społeczna szkodliwość 
musi być większa niż znikoma, tzn. czyn musi zostać uznany za karygod-
ny. [art. 115 § 2 KK]

Uwaga! Ten sam czyn może stanowić tylko jedno przestępstwo. [art. 11 § 1 KK]

Jeżeli czyn wyczerpuje znamiona określone w dwóch albo więcej prze‑
pisach ustawy karnej (właściwy zbieg przepisów), sąd skazuje za jedno 
przestępstwo na podstawie wszystkich zbiegających się przepisów. Sąd 
wymierza wówczas:

• karę na podstawie przepisu przewidującego karę najsurowszą;
• środki karne na podstawie wszystkich zbiegających się przepisów. [art. 11 

§ 2 i 3 KK]

W celu uzyskania kredytu Mirosław W. posłużył się w banku sfał-
szowanym wcześniej dokumentem obrazujący wysokość jego zarob-
ków. Czyn Mirosława W. wyczerpuje znamiona przestępstw opisanych 
w art. 286 § 1 KK (oszustwo) oraz art. 270 § 1 KK (fałszerstwo). 
Sąd skaże Mirosława W. za przestępstwo z art. 286 § 1 KK w zw. 
z art. 270 § 1 KK w zw. z art. 11 § 2 KK oraz wymierzy mu karę 
na podstawie art. 286 § 1 KK, albowiem przepis ten przewidu-
je surowszą karę.
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Za czyn ciągły uznaje się dwa lub więcej zachowań, jeżeli łącznie spełnia‑
ją następujące warunki:

• zostały podjęte w krótkich odstępach czasu;
• zostały podjęte w wykonaniu z góry powziętego zamiaru.

Katarzyna J. postanowiła ukraść 3000 zł (zamiarem objęła kra-
dzież kwoty 3000 zł). Pracując w sklepie, codziennie zabierała 
z kasy po 1000 zł.

Jeżeli przedmiotem zamachu jest dobro osobiste, dodatkowym wymo‑
giem dla przyjęcia konstrukcji czynu ciągłego jest tożsamość pokrzyw‑
dzonego. [art. 12 § 1 KK]

Katalog otwarty dóbr osobistych zawarto w art. 23 KC. Dobrami osobi-
stymi są w szczególności: zdrowie, wolność, cześć, swoboda sumienia, 
nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, niety‑
kalność mieszkania, twórczość naukowa, artystyczna, wynalazcza i ra‑
cjonalizatorska.

Jadwiga P. codziennie przez okres tygodnia znieważała Lucynę W.

Zgodnie z konstrukcją tzw. czynów przepołowionych zachowanie spraw‑
cy czynu może zostać zakwalifikowane albo jako przestępstwo albo jako 
wykroczenie. Granicę pomiędzy wykroczeniem a przestępstwem wyzna‑
cza wartość mienia stanowiącego przedmiot czynu. Wartością graniczną 
jest kwota 800 zł.

Inaczej została ukształtowana odpowiedzialność osoby, która popełniła 
w krótkich odstępach czasu, przy wykorzystaniu tej samej albo takiej sa‑
mej sposobności lub w podobny sposób popełnia dwa lub więcej umyślnych 
wykroczeń przeciwko mieniu. Jeżeli łączna wartość mienia uzasadnia od‑
powiedzialność za przestępstwo, to sprawca, który w krótkich odstępach 
czasu, przy wykorzystaniu tej samej albo takiej samej sposobności lub w po‑
dobny sposób popełnił dwa lub więcej umyślnych wykroczeń przeciwko 
mieniu odpowiada jak za jeden czyn zabroniony wyczerpujący znamiona 
przestępstwa. [art. 12 § 2 KK]
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Łukasz R. czterokrotnie ukradł w podobny sposób w osiedlowym skle-
pie drobny sprzęt AGD. Łukasz dokonywał kradzieży mniej więcej co 
4 dni oraz każdorazowo dbał, aby wartość kradzionej rzeczy rucho-
mej nie przekraczała kwoty pozwalającej zakwalifikować jego czyn 
jako przestępstwo. Właściciel sklepu po dokładnym obejrzeniu na-
grań monitoringu sklepu ujawnił, że Łukasz R. ukradł kolejno: su-
szarkę do włosów o wartości 280 zł, zestaw barmański o wartości 
300 zł, komplet sitek o wartości 120 zł oraz żelazko o wartości 
499 zł. Łukasz R., na podstawie art. 12 § 2 KK odpowie jak za je-
den czyn zabroniony wyczerpujący znamiona przestępstwa.

rozdziAł 

 
III.

Podział  
przestępstw

Ze względu na ciężar gatunkowy przestępstwa dzielą się na zbrodnie i wy‑
stępki. [art. 7 § 1 KK]

zbrodnia (art. 7 § 2 KK) występek (art. 7 § 3 KK)

czyn zabroniony zagrożony karą  
pozbawienia wolności na czas nie krótszy 

od lat 3 albo karą surowszą

czyn zabroniony zagrożony grzywną powyżej 
30 stawek dziennych albo powyżej 5000 zł, 
karą ograniczenia wolności przekraczającą 
1 miesiąc albo karą pozbawienia wolności 

przekraczającą 1 miesiąc

PrZestęPstwo
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Ze względu na formę winy przestępstwa dzielą się na umyślne i nieumyślne . 
[art. 9 KK]

przykład: podjęcie służby w obcym wojsku – 
art. 141 § 1 KK: „Kto, będąc obywatelem polskim, 

przyjmuje bez zgody właściwego organu 
obowiązki wojskowe w obcym wojsku lub 

w obcej organizacji wojskowej, podlega karze 
pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5”

przykład: wojna napastnicza – art. 117 KK:
„Kto wszczyna lub prowadzi wojnę 

napastniczą, podlega karze pozbawienia 
wolności na czas nie krótszy od lat 12  

albo karze dożywotniego pozbawienia 
wolności”

dolna granica ustawowego zagrożenia – 
3 miesiące pozbawienia wolności

dolna granica ustawowego zagrożenia –  
12 lat pozbawienia wolności

umyślne nieumyślne 

jeżeli sprawca ma zamiar popełnić czyn 
zabroniony, co oznacza, iż sprawca:
• chce popełnić czyn zabroniony (zamiar 

bezpośredni)
• przewidując możliwość popełnienia czynu 

zabronionego, godzi się na to (zamiar 
ewentualny)

przykład: Mirosław W. strzela dwukrotnie 
w okolice serca Igi S.,  

ponieważ chce pozbawić ją życia  
(zamiar bezpośredni)

przykład: kierowca jadący ze znacznie 
przekroczoną prędkością, wyprzedzając na 

krętej drodze powoduje wypadek, w którym 
ginie jego pasażer. Kierowca nie chciał co 
prawda doprowadzić do śmierci pasażera, 

jednak nie zachował ostrożności wymaganej 
w danych okolicznościach (jechał za szybko, 
wyprzedzał na krętej drodze) i powinien lub 
mógł przewidzieć spowodowanie wypadku, 

w którym poniesie śmierć jego pasażer

jeżeli sprawca – nie mając zamiaru popełnienia 
czynu zabronionego – popełnia go jednak na 

skutek niezachowania ostrożności wymaganej 
w danych okolicznościach, mimo że możliwość 
popełnienia tego czynu przewidywał albo mógł 

przewidzieć

PrZestęPstwo
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Ze względu na podmiot przestępstwa dzielą się na indywidualne i po‑
wszechne.

indywidualne powszechne

właściwe niewłaściwe

może je popełnić określona grupa podmiotów

indywidualna cecha 
sprawcy wpływa na 
penalizację danego 

zachowania, np. tylko 
żołnierz może popełnić 

przestępstwo dezercji 
(art. 339 KK)

indywidualna cecha 
sprawcy wpływa jedynie na 
złagodzenie lub zaostrzenie 
odpowiedzialności karnej, 
np. za zabicie noworodka 

odpowiada każdy, kto 
dopuściłby się takiego czynu 
(art. 148 § 1 KK), przy czym 
matka, która zabija dziecko  

w okresie poro du  pod 
wpływem jego przebiegu 

popełnia przestępstwo 
nie z art. 148 § 1 KK, lecz 
z art. 149 KK przewidu‑

jącego niższy wymiar kary

PrZestęPstwo

może popełnić je każdy;
w ustawie opisy tych przestępstw 

zazwyczaj rozpoczynają się od 
zaimka „kto” (np. art. 148 § 1 KK: 

„Kto zabija człowieka”)
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Ze względu na formę oskarżenia przestępstwa dzielą się na publicznoskar‑
gowe i prywatnoskargowe.

Ze względu na tryb ścigania przestępstwa dzielą się na ścigane z urzędu 
oraz na wniosek.

publicznoskargowe prywatnoskargowe

PrZestęPstwo

ścigane z oskarżenia 
publicznego – 

oskarżycielem jest 
prokurator

• ścigane z oskarżenia prywatnego – oskarżycielem jest oskarżyciel 
prywatny (pokrzywdzony lub osoba wykonująca jego prawa)

• należą do nich m.in.:
– umyślne i nieumyślne lekkie uszkodzenie ciała (art. 157 § 4 KK)
– zniesławienie (art. 212 § 4 KK)
– zniewaga (art. 216 § 5 KK)
– naruszenie nietykalności cielesnej (art. 217 § 3 KK)

ścigane z urzędu ścigane na wniosek

ściganie następuje 
z urzędu – wystarcza 

informacja o popełnieniu 
przestępstwa powzięta przez 

organy ścigania

ściganie następuje na wniosek; obok informacji powziętej przez 
organy ścigania o popełnieniu przestępstwa wymagany jest wniosek 
uprawnionego podmiotu (najczęściej pokrzywdzonego) o ściganie
przestępstwami wnioskowymi są m.in.:
• spowodowanie wypadku, jeśli pokrzywdzonym jest tylko osoba 

najbliższa (art. 177 KK)
• groźba karalna (art. 190 KK)
• uchylanie się od alimentów (art. 209 KK – ściganie następuje na 

wniosek pokrzywdzonego, organu pomocy społecznej lub organu 
podejmującego działania wobec dłużnika alimentacyjnego)

PrZestęPstwo
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Ze względu na formę czynu przestępstwa dzielą się na przestępstwa z dzia‑
łania i zaniechania.

Ze względu na skutek przestępstwa dzielą się na materialne i formalne.

Uwaga! Odpowiedzialności karnej za przestępstwo skutkowe popełnione przez zanie-
chanie podlega tylko ten, na kim ciążył prawny, szczególny obowiązek zapobieg-
nięcia skutkowi. [art. 2 KK]

z działania z zaniechania 

podjęcie przez sprawcę czynności 
ukierunkowanych na określony cel, np.:
• czynny udział w zbiegowisku (art. 254 KK)
• zgwałcenie (art. 197 KK)

niepodjęcie przez sprawcę działania, do 
którego był zobowiązany, lub spowodowanie 
określonego skutku przez niepodjęcie działania, 
do którego sprawca był zobowiązany, np.:
• nieudzielanie pomocy (art. 162 KK)
• uchylanie się od alimentów (art. 209 KK)

PrZestęPstwo

materialne (skutkowe) formalne (bezskutkowe)

do zaistnienia przestępstwa musi nastać 
określony w ustawie skutek (czyn + skutek 
+ związek przyczynowy pomiędzy czynem 
i skutkiem), np.:
• kradzież (art. 278 KK)
• zabójstwo (art. 148 KK)

do zaistnienia przestępstwa wystarcza samo 
określone w ustawie zachowanie się, np.:
• składanie fałszywych zeznań (art. 233 KK)
• publiczne nawoływanie do popełnienia 

przestępstwa skarbowego (art. 255 KK)

PrZestęPstwo
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Prokurator postawił zarzut Jadwidze M., prezesowi spółki z ogra-
niczoną odpowiedzialnością, że w latach 2020–2023 poprzez nie-
dopełnienie ciążących na niej obowiązków wynikających z zarzą-
du spółką (obowiązku zapewnienia dbałości o uchronienie mienia 
spółki przed uszczerbkiem), wyrządziła spółce znaczną szkodę ma-
jątkową, albowiem poprzez brak działań zmierzających do zapo-
bieżenia nieprawidłowościom doprowadziła do niedoboru w kasie. 
Zarzut obejmuje popełnione przez zaniechanie przestępstwo skut-
kowe z art. 296 § 1 KK. Na prezesie spółki ciąży obowiązek dba-
łości o interesy spółki – obowiązek ten wynika z przepisów Ko-
deksu spółek handlowych. 

Ze względu na typ przestępstwa dzielą się na podstawowe, uprzywilejo‑
wane i kwalifikowane.

podstawowe uprzywilejowane kwalifikowane

opisują w sposób najbardziej 
typowy zachowania 

stanowiące czyn zabroniony, 
np. zabójstwo  

(art. 148 § 1 KK)

obok cech podstawowych 
ma dodatkową cechę, 

która wpływa na 
zmniejszenie sankcji 

karnej, np. zabójstwo pod 
wpływem silnego wzburzenia 

usprawiedliwionego 
okolicznościami 
(art. 148 § 4 KK)

obok cech podstawowych 
ma dodatkową cechę, 

która uzasadnia surowszą 
sankcję karną,  
np. zabójstwo  

w wyniku motywacji 
zasługującej na szczególne 

potępienie  
(art. 148 § 2 pkt 3 KK)

PrZestęPstwo
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rozdziAł 

 
IV.

Struktura  
przestępstwa

Wyróżnia się cztery podstawowe elementy przestępstwa:

• podmiot przestępstwa;
• stronę przedmiotową;
• stronę podmiotową;
• przedmiot przestępstwa.

Podmiotem przestępstwa może być tylko osoba fizyczna, która w chwili 
popełnienia czynu miała ukończone 17 lat oraz – w niektórych przypad‑
kach – nieletni po ukończeniu 15 lat.

Do strony przedmiotowej zalicza się:

• zachowanie się podmiotu, np.: „kradnie”, „zabija”, „uszkadza”, „wdziera 
się”;

• skutek czynu (przy przestępstwach materialnych), np.: „śmierć”, „uszczer‑
bek na zdrowiu”;

• czas i miejsce czynu;
• sytuację, w jakiej czyn popełniono, np. „będąc pozbawionym wolności”;
• sposób popełnienia czynu, np.: „groźbą bezprawną”, „przemocą”, „pod‑

stępem”;
• przedmiot wykonawczy czynu – przedmiot oddziaływania sprawcy, 

tj. przedmiot, na którym dokonywane jest przestępstwo, np. przy prze‑
stępstwie bezprawnego pozbawienia wolności przedmiotem wykonaw‑
czym jest człowiek, przy fałszerstwie dokumentu – dokument, a przy 
zniszczeniu mienia – mienie.

Strona podmiotowa wyraża stosunek sprawcy do czynu i opisuje zjawiska 
w sferze psychiki sprawcy zachodzące w stosunku do czynu (strony przed‑
miotowej). Do strony podmiotowej czynu zabronionego należą wina, a tak‑
że jej odmiany.
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strona Podmiotowa

zamiar 
bezpośredni

(dolus directus)
sprawca 

ma zamiar 
popełnienia 

czynu, tj. chce 
go popełnić

zamiar bezpośredni 
kierunkowy

(dolus coloratus)
sprawca działa w konkretnym 

celu wskazanym 
w ustawie lub z określonej 

pobudki wskazanej 
w ustawie (np. oszustwo 
komputerowe) – w celu 

osiągnięcia korzyści 
majątkowej lub wyrządzenia 

innej osobie szkody 
(art. 287 KK)

zamiar bezpośredni nagły 
(dolus directus repentinus)

sprawca podjął decyzję 
o popełnieniu czynu 

zabronionego pod 
wpływem impulsu,  nagle, 

bez przygotowanego 
planu działania i bez 

rozważenia argumentów 
przemawiających „za”, jak 
i „przeciwko” popełnieniu 

czynu

zamiar bezpośredni  
przemyślany 

(dolus directus praemeditatus)
sprawca podjął decyzję 

o popełnieniu czynu 
zabronionego po dokładnym 

przemyśleniu, po uwzględnieniu 
argumentów przemawiających 

„za”, jak i „przeciwko” popełnieniu 
czynu, po rozważeniu wariantów 

jego popełnienia; popełnienie 
czynu zabronionego zostało 

zaplanowane

zamiar 
ewentualny

(dolus 
eventualis)

sprawca 
przewiduje 
możliwość 

popełnienia 
czynu i na jego 
popełnienie się 

godzi

świadoma nieumyślność 
(lekkomyślność)

sprawca, nie mając 
zamiaru popełnienia czynu 

zabronionego, popełnia 
go jednak na skutek 

niezachowania ostrożności 
wymaganej w danych 

okolicznościach, mimo że 
możliwość popełnienia tego 

czynu przewidywał
(sprawca bezpodstawnie 

zakłada, że uniknie popełnienia 
czynu zabronionego)

nieświadoma 
nieumyślność 
(niedbalstwo)

sprawca, nie mając 
zamiaru popełnienia 
czynu zabronionego, 

popełnia go jednak na 
skutek niezachowania 

ostrożności 
wymaganej w danych 

okolicznościach, 
mimo że możliwość 

popełnienia tego czynu 
mógł przewidzieć

umyślność (art. 9 § 1 KK) nieumyślność (art. 9 § 2 KK)




