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Summary

INDIVIDUAL FUTURES IN FEMALE PEDAGOGY STUDENTS’ PROJECTIONS:
REPORT FROM A QUALITATIVE STUDY**

The article presents results of an empirical study on individual futures, employing the essay
as a tool. The data were obtained from 92 full-time students of pedagogy in 2023. The study
participants were asked to write an essay entitled “My future” with the exact question: “How
would you like to spend an ordinary weekday in 10 years (in the year 2033)? Please provide
a detailed description”. The analysis revealed that the predominant vision was an ordinary and
conventional future. The main areas of life, as well as dominant patterns, aspirations and anxieties.
The students’ descriptions documented that they do not intend to postpone or delay adulthood.
The Author highlights that the thinking about future might be recognised as a privilege and the
mere task of writing essays concerning future has positive consequences for the participants.
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Wstep

Sposrod trzech gtéwnych perspektyw temporalnych (przesztosci, terazniejszo-
Sci, przysztosSci), w ktorych spostrzegamy siebie i swoje zycie — skupie sie w tym
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artykule na tej trzeciej, przyszlosci. Cho¢ stanowi ona obiekt ludzkich planéw,
aspiracji, marzen i nadziei, czesto taczy sie z watpliwos$ciami, szansami, niebez-
pieczenstwami, lekami. Niepewno$¢ i nieprzewidywalno$¢ zreszta uznaje sie za
immanentng ceche wspétczesnosci, one tez warunkuja funkcjonowanie jednostek
w spoteczenstwie. Myslenie o przysztosci zalezy od wielu czynnikéw, m.in. wie-
ku, wyksztalcenia, kapitatu spotecznego, wykonywanej pracy zawodowej, statusu,
dobrostanu psychicznego, itp. W artykule przedstawie wybrane obszary i wzory
w myS$leniu o przysziosci indywidualnej, zaobserwowane wsréd mtodych kobiet
uczestniczacych w badaniu.

Przeglad literatury

Dokonany w ramach przygotowan do realizacji prezentowanego projektu
przeglad badan empirycznych nad przysztoscia, udokumentowat rézne techniki
pozyskania materiatu. Okazalo sie, ze stosunkowo rzadko, lecz systematycznie wy-
korzystywane sg w nich np. eseje. Okreslenie czestotliwosci realizacji badan w tym
obszarze, z zastosowaniem poszczeg6lnych metod badawczych, umozliwia analiza
ilosciowa i jakoSciowa, uwzgledniajaca 571 artykuléw socjologicznych, opubliko-
wanych, w znaczacych periodykach, miedzy 1950 a 2019 rokiem. Z pomiaru Jensa
Beckerta i Lisy Suckert (2021) wynika, ze potowe badan realizowano za pomocg
réznego typu wywiadéw (50%), na kolejnych miejscach znalazly sie badania son-
dazowe (35%), analiza dokumentéw (18%), obserwacja (13%) i wreszcie kategoria:
zadania i bodZce (5%, task and stimulus). Uznaje, ze méj wlasny projekt wpisuje sie
w ostatnig z powyzszych kategorii.

Szukajac inspiracji i wskazowek metodologicznych, dotartem do prac badaw-
czych dotyczacych myslenia o przysztosci, w ktorych wykorzystano esej jako (jedy-
na, gtowna lub jedng z wielu) technike badawcza'. Prace te, poza ich walorem po-
znawczym, ulatwily przygotowanie narzedzia badawczego oraz zapewnily dostep
do wielorakich sposobow prezentacji i analizy zgromadzonego materiatu.

Jezeli chodzi o same rozwiagzania metodologiczne, to kluczowg sugestie stano-
wilo narzedzie wykorzystane przez Mary H. Brown (1984). Autorka przeprowadzifa
badania iloSciowe i jakoSciowe wsérod 248 uczniéw klas piatych i széstych z siedmiu
ré6znych szkot podstawowych. Uczniowie zostali poproszeni o napisanie dwoch ese-
jow. Pierwszy z nich dotyczyt przysztosci indywidualnej, drugi za$ zbiorowej. Naj-
pierw uczestnicy mieli opisa¢, jak chcieliby, aby wygladat ich zwykly dzien w roku

' W literaturze przedmiotu obecne sg rézne klasyfikacje metod i technik badawczych oraz
rézne ich wykladnie. Ze wzgledu na wiodacy temat i charakter tej publikacji, nie podjatem pro-
blematyki relacji miedzy metodami a technikami.
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2000; nastepnie $wiat, w ktérym chcieliby zy¢. Badania jako$ciowe udokumentowa-
ly prymat myslenia o przysztosci indywidualnej, w ktorej zwykly dzien nie odbiega
znaczaco od codziennos$ci rodzicow uczestniczek i uczestnikéw badania. Dodat-
kowo osoby biorace udziat w projekcie wielokrotnie w swoich pracach odnosity
sie do zaawansowania technologicznego, antycypujac znaczace zmiany spoleczne,
z ktorych czes¢ oceniono raczej w kategoriach science fiction. Niektore prace ujaw-
nily nostalgie za terazniejszoScia, a takze pesymizm, przede wszystkim dotyczacy
sytuagji na Swiecie. Dostrzezono, ze warto$ci niematerialistyczne zdecydowanie
przewazaja nad materialistycznymi; mtodziez kreslita wizje Swiata sprawiedliwego,
pokojowego, bez rasizmu i dyskryminacji, systemu zapewniajgcego opieke zdro-
wotna i dbajacego o przyrode i Srodowisko naturalne. W czesci iloSciowej okreslono
cztery scenariusze pozadanej przysztosci, ktére nazwane zostaly: anomia, tatwym
zyciem, rajem na wsi oraz dobrobytem. Najwieksza czes$¢ os6b objetych badaniem
— opowiadata sie za wizjg dobrobytu, najmniej liczna — za anomig. Badania te nie
byly pierwszymi, w ktérych wykorzystano eseje napisane przez mlodziez w celu
rozpoznania pozadanej lub oczekiwanej przez nich przysztosci.

Thelma Veness (1962) w studium spoleczno-psychologicznym przedstawila wy-
niki badan zrealizowanych na prébie 1300 uczniéw (15- i 16-letnich) z zachodniej
i potnocno-wschodniej Anglii, ktérzy wkrotce mieli opusci¢ szkote. W projekcie wy-
korzystano gtéwnie narzedzia ilosciowe (kilka rodzajéw testéw oraz ankiet). Dodat-
kowo poproszono uczniéw o napisanie tzw. eseju projekcyjnego; mieli oni wyobrazic¢
sobie, ze znajduja sie w wieku emerytalnym i doktadnie opisa¢ swoje zycie od mo-
mentu opuszczenia szkoly az do przejscia na emeryture. Analiza ujawnita bardzo re-
alistyczne podejscie do przysztosci: mezczyzni w zdecydowanej wiekszosci odnosili
sie do obszaru zycia zawodowego, stosunkowo racjonalnie i rozsadnie kreslac swoja
przyszio$¢; historie kobiet w wiekszosci dotyczyly zycia rodzinnego, antycypowaly
one $lub w wieku dwudziestu kilku lat oraz posiadanie dwojki lub trojki dzieci.

Podobne narzedzie badawcze wykorzystat Ray Pahl (1978). Poprosit on 142
uczniow na Wyspie Sheppey w Anglii, wkrotce opuszczajacych szkote, o wyobra-
zenie sobie sytuacji, w ktorej zblizajq sie do konca zycia i z tej perspektywy o opi-
sanie catego dotychczasowego zycia. Na podstawie uzyskanych wynikéw badan,
autor napisal zaledwie czterostronicowy artykut, wskazujac m.in. na deficyty ba-
dania wtasnego oraz konieczno$¢ uwzglednienia lokalnego kontekstu badania. Co
ciekawe, po kilkudziesieciu latach (w roku 2008) badanie to zostalo powtérzone
na nowej préobie (106 uczniéw) w ramach szerszego projektu. Dodatkowo ponow-
nej interpretacji poddano uprzednio zgromadzony, przechowywany w archiwach
materiat (Lyon, Crow, 2012). Nowy projekt pozwolit m.in. na poréwnanie wynikéw
z dwéch tur badania. Analiza obu zestawow esejow ukazala, ze uczestnicy badan
przede wszystkim odnosili sie w swoich pracach do rodziny oraz zycia zawodowego.
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Mtodzi z XXI w. zdecydowanie cze$ciej niz pokoleniowi poprzednicy kreslili zr6z-
nicowane, niestandardowe Sciezki zycia; chetniej wskazywali na miedzynarodowa
mobilnos¢; posiadali wyzsze aspiracje edukacyjnie; rzadziej zas wyrazali koniecz-
nos¢ posiadania wlasnego gospodarstwa domowego i zdecydowanie rzadziej od-
nosili sie do posiadania wnukéw. Wprawdzie oczekiwanie matzenstwa i posiadania
dzieci nadal zajmowalo znaczace miejsce w historiach uczestnikéw badania, nie
stanowito juz jednak dominujacego motywu (Lyon, Crow, 2012).

Warto wspomnie¢ projekt National Child Development Study (NCDS), w ramach
ktorego realizowano badania longitudinalne, rozpoczete w 1958 r., na probie po-
nad 17 tysiecy os6b (urodzonych na przestrzeni jednego tygodnia w jednym rokuy),
z wykorzystaniem wielu metod badawczych. Jednym z zadan postawionych przed
11-latkami byto opisanie swojego zycia w momencie, w ktérym majg po 25 lat.
Uzyskane narracje poddawane byly interpretacji jeszcze wiele lat po ich uzyskaniu
(m.in.: Elliot, 2010; Elliot, Morrow, 2007; Plewis i in., 2004). Tematy, o ktorych pisali
chiopcy i dziewczeta w wiekszoSci pokrywaly sie, za wyjatkiem pitki noznej. Okofo
potowa chtopcéw i dziewczat wyobrazata sobie zycie, w ktérym zawrze zwigzek
malzenski i bedzie posiada¢ potomstwo. Réwniez wiekszos$¢ chtopcow i dziewczat
pisala o przewidywanym lub pozadanym przysziym zawodzie. Spuentowano, ze
nieuprawnione jest twierdzenie, ze kobiety koncentrujg sie wytacznie na zyciu do-
mowym, a mezczyzni na zawodowym (Elliott, 2010).

Do jeszcze innych wnioskow doszta Chilla Bulbeck (2005), ktéra zebrata od 420
uczniow historie ich zycia napisane z wyobrazonej sobie przez nich perspektywy
70-latkéw. Autorka zarejestrowata, ze miode pokolenie ciggle zaangazowane jest
w tradycyjne instytucje (praca, rodzina), ale relacje te majg juz inny, niz dawniej,
charakter. Obecnie dominuje ,refleksyjna biografia”. Mlodzi zakiadaja, ze zycie
w duzej mierze zalezne jest od ich indywidualnych wyboréw — wartos$ci dominuja-
ce wczesniej (jak np. szczesliwa rodzina, wlasny samochéd, dobra edukacja dzieci)
sg dzi§ odrzucane na rzecz jak ,najpetniejszego zycia”. Przyszto$¢ opisywana jest
bardziej w kategoriach szans i mozliwosci niz niebezpieczenstw i trudnosci. Bul-
beck (2005) uwidocznita, ze marzenia i plany mtodych pochodzacych z réznych
srodowisk spolecznych w zasadzie znaczaco nie r6znig sie, co powoduje, ze cze$¢
0s6b prawdopodobnie nie zrealizuje swoich zyciowych aspiracji. Pojawia sie za-
pewne frustracja, poczucie niesprawiedliwosci i resentymenty.

W jeszcze innym badaniu zrealizowanym w Australii, poproszono 819 uczniow
w wieku 14-16 lat o wyobrazenie sobie, ze sg w wieku swoich rodzicéw i opi-
sanie ich zycia rodzinnego oraz zawodowego, w sposéb kreatywny, ale zarazem
realistyczny (McDonald i in., 2011). Ukazano ztozone i r6znorodne wzory przejscia
z mtodosci do dorostosci. Uczniowie mieli silne wewnetrzne przekonanie o spraw-
czosci, wplywie na wlasng przyszto$¢, mozliwosci podejmowania autonomicznych
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wyboréw zyciowych. Wiekszos¢ uczestnikow nie deklarowata checi odroczenia
wejscia w dorostosc. Chtopcy stawiali gtownie na kariere zawodowg, akcentujac
mniejsze zaangazowanie w zycie rodzinne, podczas gdy potowa sposrod ich rowie-
$niczek zapowiedziato silne zaangazowanie w zycie rodzinne przy jednoczesnym
rozwijaniu kariery zawodowej. Podobnie jak w badaniach Bulbeck (2005), prze-
konanie o sprawczosci dotyczyto wiekszosci uczestnikow badania, niezaleznie od
pochodzenia spotecznego i rzeczywistych szans na realizacje aspiracji zyciowych.
W tym kontekscie badacze (McDonald i in., 2011) stawiajg rowniez teze, zZe na-
piecie miedzy oczekiwaniami a rzeczywistoScig moze prowadzi¢ do negatywnych
konsekwencji dla jednostek, jak i catych spoteczenstw.

W innym badaniu Lesley Patterson i Katherine Forbes (2012) poprosili mfo-
dziez w wieku 16-18 lat z Nowej Zelandii o opisanie wlasnego zycia z perspek-
tywy 80-latkow. Wypowiedz pisemna miafa zosta¢ podzielona na cztery okresy
(18-25 lat, 2540 lat, 40-55 lat i 55-80 lat). Przy charakterystyce kazdego mia-
no odnies¢ sie do pytan umieszczonych w instrukcji badania: ,,co teraz robisz?”;
»Z kim teraz jeste$?”; ,,co jest dla ciebie teraz wazne?”. Celem badania bylo pozna-
nie pozadanej trajektorii zyciowej. W przytoczonym artykule Patterson i Forbes
(2012) skoncentrowali sie na zidentyfikowaniu réznic w wyobrazeniach przysztosci
miedzy chfopcami a dziewczetami. Dostrzezono m.in. Ze rodzicielstwo i zaloze-
nie rodziny opisywane sa przez kobiety w konkretniejszych kategoriach, podczas
gdy dla chtopcéw obszar zycia rodzinnego stanowit wiekszg abstrakcje. Odwrotna
prawidtowos¢ zostata ujawniona w kontekscie zycia zawodowego. Chiopcy mie-
li bardziej sprecyzowane plany zawodowe, na ogét zaktadajac, ze to oni odpo-
wiedzialni beda za bezpieczehstwo ekonomiczne rodziny. Natomiast dziewczeta
czesto uzaleznialy prace zawodowa od macierzynstwa oraz wskazywaly na konse-
kwencje wynikajace z posiadania dzieci. Pomimo utrzymywania sie tradycyjnego
podziatu rél piciowych, wyniki badania pozwalaty prognozowac¢ mozliwe zmiany
w przyszlych aspiracjach i celach mtodych ludzi. Wiele kobiet deklarowato podjecie
studiéw, a zadna z nich nie uwazata, ze malzenstwo czy opinia przysztego partnera
moglyby stanowi¢ przeszkode. Za to wielu mezczyzn wyobrazalo sobie przyszte
rodzicielstwo jako kluczowe doswiadczenie zyciowe, a relacje rodzinne uznali oni
za fundament szczesliwego, stabilnego zycia (Patterson, Forbes, 2012).

W co najmniej dwéch tekstach opisano badanie z wykorzystaniem eseju, zreali-
zowane na Sardynii wéroéd 341 uczniow w wieku 18 lat (Cuzzocrea, Mandich, 2015;
Cuzzocrea, 2018). Catos¢ polecenia brzmiata:

Wyobraz sobie, ze masz 90 lat. Patrzac wstecz na swoje zycie do tego momentu, opowiedz,
co ci sie przydarzyto. Nie ma potrzeby wymyslania czegos, co jest matlo prawdopodobne. Po
prostu opowiedz historie swojego zycia, jak wedtug ciebie mogto sie ono potoczy¢. Oczywiscie





